
 
     

       EDITAL  

 

Doutor Daniel Fernando Teixeira da Silva Duarte, Presidente do Júri da discussão, defesa e 

avaliação do Relatório de Estágio, da Escola Superior de Ciências Sociais, Educação e Desporto, 

do Mestrado em Condição Física no Desporto e Exercício, da licenciada INÊS FERNANDES 

FREITAS, nº 38976, nomeado por Despacho do Presidente do Instituto Politécnico da Maia, faz 

saber que: 

 

1. O júri das referidas provas é constituído pelos seguintes membros: 

– Arguente: Doutor João Henrique Pataco Tomás 

– Supervisor: Doutor António Carlos Rodrigues Sampaio 

2. Discussão, defesa e avaliação do Relatório de Estágio realizado no(a) Marítimo Training Lab e 
na Universidade da Madeira. 

3. O ato público de discussão, defesa e avaliação do Relatório de Estágio realiza-se no dia 15 de 

janeiro de 2026, pelas 11:30 horas.   

4. A duração total não deve exceder uma hora, dispondo o candidato de tempo igual ao das 
intervenções dos membros do júri; 

 5. Concluídas as provas, o júri reúne para proceder à apreciação e respetiva qualificação, por 
votação nominal fundamentada, cujo resultado constará de ata. 

  

Instituto Politécnico da Maia, 12 de janeiro de 2026. 
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